


Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по учебному курсу внеурочной деятельности «Юные инспекторы 
дорожного движения» для 5-8 классов составлена на основе:  

 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-
ФЗ;  

 Федерального закона от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статьи 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 
 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676); 
 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229); 
 

 Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального 
общего образования, представленных в ФГОС НОО;  

 Рабочей программы воспитания МБОУ «Гашейская СОШ»;  
 Приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  
 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28;  
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2    
Согласно своему назначению рабочая программа даёт представление о целях 

обучения, воспитания и развития обучающихся средствами учебного курса внеурочной 

деятельности «Юные инспекторы дорожного движения»; устанавливает содержание курса, 

предусматривает распределение его по классам и структурирование его по разделам и темам 

курса; даёт распределение учебных часов по тематическим разделам курса и 

последовательность их изучения с учётом межпредметных и внутрипредметных связей, 

логики учебного процесса, возрастных особенностей обучающихся. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЮНЫЕ НСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

 

Обучение детей школьного возраста правилам дорожного движения (ПДД) и 
безопасному поведению на дорогах является обязательным согласно Федеральному закону 

«О безопасности дорожного движения» от 14.12.1995 года, №196-ФЗ. При этом в учебно-
воспитательной работе необходимо объединение усилий образовательных учреждений, 
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учреждений дополнительного образования, родителей и ГИБДД, а также создание условий 
для обучения детей не только правилам дорожного движения, но и безопасному поведению 
на дорогах.  

Решение проблемы снижения роста ДТП возможно при одновременном проведении 
комплекса мер: социально-экономических, организационно-технических и учебно-

воспитательных. Одним из методов решения проблемы детского дорожно-транспортного 
травматизма является работа образовательных учреждений в данном направлении.  

Образовательная деятельность по программе направлена на разностороннее развитие 

ребёнка, совершенствование его интеллекта, расширение его кругозора, развитие сенсорики, 

наблюдательности, логического мышления, произвольности. Дети учатся устанавливать 

связи, зависимости, обнаруживать причины и следствия, использовать модели, схемы, 

решать проблемные ситуации. Развиваются разные формы речи: диалог, описание, 

объяснение, рассказ. Программа предусматривает развитие у обучающихся эмоциональной 

сферы, творческих способностей, навыков коллективной деятельности.  
Общение с сотрудниками ГИБДД, театрализованные представления, беседы и игры на 

данную тему в непринуждённой обстановке производят на детей более сильное впечатление, 

чем традиционный урок. В атмосфере общего творчества всё усваивается намного легче, 

поэтому полезно устраивать конкурсы рисунков, викторины, агитбригады, инсценировки, 

дорожные практикумы и соревнования. Конкурсы, шоу-программы по агитации дорожно-

транспортной безопасности дают возможность детям проявить свои творческие способности.  
Соревнования по фигурному вождению велосипеда с соблюдением правил дорожного 

движения дают возможность проявить себя на практике. В случае, когда обучающийся 

чувствует себя водителем, отвечающим за положение на проезжей части дороги, помогает 

сознательней оценивать поведение пешехода и быть более требовательным к себе. А знание 

основ медицины и умение оказывать первую медицинскую помощь в аварийной ситуации 

помогает обучающимся уверенней чувствовать себя в жизни. В конце учебного года детям 

предоставляется возможность испытать свои знания и умения на школьных соревнованиях 

«Безопасное колесо», что и будет хорошей проверкой усвоенного курса. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯУЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ЮНЫЕ ИНСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

 

Основной целью программы является создание условий для формирования у школьников 
устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах  

Задачи программы:  
• сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения, 

осознанное к ним отношения;  
• сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения;  
• обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

• развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации;  
• воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и 

улицах.  
• выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ЮНЫЕ 

ИНСПЕКТОРЫ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» В ПЛАНЕ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Юные инспекторы дорожного 
движения» рассчитана на1 год обучения (со 5-8 классы). Количество часов на один год 



обучения составляет 34 часа, общее количество часов на прохождение программы 68 часов за 

 года (1 час в неделю). 

  

Научно – методическое обеспечение: 
 

1. Государственный образовательный стандарт 
 

2. Учебный план и учебные программы школы. 
 

3. Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения уроков ПДД. 
 

4. Учебники по ОБЖ, ПДД. 
 

5. Методические разработки для родителей, обучающихся и педагогов. 
 

В тематический план включен следующий материал: 
 

1. Правила дорожного движения: 
 

• общие положения; 
 

• обязанности пешеходов; 
 

• сигналы светофора; 
 

• правила для водителей; 
 

• дорожные знаки; 
 

• практические занятия. 
 

2. Основы доврачебной медицинской помощи: 
 

• общие принципы оказания доврачебной помощи; 
 

• техника наложения повязок; 
 

• первая помощь при общих ранениях; 
 

• первая помощь при повреждении мягких тканей, суставов, костей; 
 

• первая помощь при несчастных случаях; 
 

• первая помощь при ожогах и отморожениях; 
 

• транспортировка при различных видах травм



Фигурное вождение велотранспортных средств. 
 

Основные методы, используемые для реализации программы кружка: 
 

Программа кружка «ЮИД» относится к социально-педагогической 

направленности: создаются условия для социальной практики ребенка в его 

реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта. 
 

Работа кружка «ЮИД» основывается на различных видах деятельности: 
 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 
 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 
 

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских 

знаний и применения знаний на практике; 
 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 
 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной 

безопасности; 
 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 
 

В работе кружка участвуют учащиеся 5 классов. Создается актив детей 

для оказания помощи изучения ПДД во всех классах начального и среднего 

звена через агитацию, пропаганду, конкурсы, игры, соревнования. 
 

Учащиеся должны: 
 

знать: 
 

• правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности 

за нарушение ПДД; 
 

• серии дорожных знаков и их представителей; 
 

• способы оказания первой медицинской помощи; 
 

• техническое устройство велосипеда. 
 

уметь: 
 

• работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 
 

• работать по билетам; 
 

• читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 



• оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 
 

• пользоваться общественным транспортом; 
 

• управлять велосипедом. 
 

иметь навыки: 
 

• дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, 

пассажира, велосипедиста; 
 

• взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 
 

• участия в конкурсах, соревнованиях. 
 

• активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 
 

Планируемые результаты. 
 

В процессе обучения соблюдению правил дорожного движения, 

культуры поведения на дороге у обучающихся формируются познавательные, 
 

личностные, регулятивные, коммуникативные учебные действия: 
 

- личностные результаты-готовность и способность обучающихся 

к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, 
 

ценностно-смысловые установки, отражающие их индивидуально-

личностные позиции, социальные компитентности, личные качества, 

сформированность основ российской гражданской идентичности. 
 

-предметные результаты- освоенный обучающимися в ходе изучения 

учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, 
 

а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая 

в основе современной научной картины мира. 
 

- метопредметные результаты-освоение обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные ). 



Содержание курса внеурочной деятельности  

«Юный инспектор дорожного движения» во 2-4 классе 
 

№ 

Тема занятия 

Кол-во 

занятия часов  

1 Вводное занятие 1 

2 Безопасные маршруты “Дом – Школа –Дом” 1 

3 
Дорога, ее элементы и правила поведения на ней 

1 
  
   

4 
Законы улиц и дорог 

1 
  
   

5 
Знакомство с дорожными знаками, светофором 

1 
  
   

6 
Обязанности пассажиров 

1 
  
   

7 
Правила безопасности при переходе железнодорожных 

1 
  

 переездов  
   

8 
Причины дорожно – транспортных происшествий 

1 
  
   

9 
Номерные опознавательные знаки и надписи на 

1 
  

 транспортных средствах  
   

10 
Дорожная разметка 

1 
  
   

11 
Тормозной путь транспортных средств 

1 
  
   

12 
Скрытые опасности на дороге. “Дорожные ловушки” 

1 
  
   

13 
Велосипед и дорожное движение 

1 
  
   

14 
Общие требования к водителям велосипедов 

1 
  
   

15 
Изучение положения о конкурсе «Безопасное колесо» 

1 
  
   

16 
Письмо родителям 

1 
  
   

17 
Выпуск Брошюр “ Будь внимателен на дрогах” 

1 
  
   

18 
Мы пассажиры 

1 
  
   

19 
Агитбригада 

1 
  
   

20 
Дорога в разное время года 

1 
  
   

21 
Дорога в разное время года 

1 
  
   



22 
Дорога в разное время года 

1 
  
   

23 
Участи в конкурсе “Безопасное колесо” 

1 
  
   

24 
Первая помощь 

1 
  
   

25 
Первая помощь 

1 
  
   

26 
Первая помощь 

1 
  
   

27 
ГИБДД 

1 
  
   

28 
Организация встреч инспектором ГИБДД 

1 
  
   

29 Выпуск стенгазеты 1 
   

30 Фигурное вождение 1 
   

31 Фигурное вождение 1 
   

32 Мы на улице 1 
   

33 Мы на улице 1 
   

34 Итоговое занятие 1 
   

 Итого часов: 34 34  


